Grilovany baklazan
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Budete potrebovat

Baklazan vacsi 1 ks
Sol podla potreby
Olivovy olej 100 ml (50+50)
Korenie Grilovana zelenina Vitana 2PL
Bazalka podla potreby
Mozzarella 1 ks

Cherry paradajky 2 strapce



Bylinkova zalievka Vitana sucha 1PL

Priprava receptu

Baklazan nakrajame na tenkeé kolieska. Kolieska rozlozime na
podloZku a jemne posolime, aby pustili vodu.

Po cca piatich minatach papierovou utierkou baklazan utrieme.

V miske zmieSame 50 ml olivového oleja a Vitana korenie grilovana
zelenina. V zmesi obalime baklazan aj cherry paradajky.

Zeleninu ogrilujeme na rozpalenom grile.

Grilovany baklazan premiestnime na tanier aj s paradajkami a
pokvapkame citrénovou Stavou. Pridame natrhanu mozarellu a
bazalkove listky.

Dalsich 50 ml olivového oleja zmieSame s Vitana bylinkovou zalievkou
a prelejeme zeleninu s mozarellou.

Podavame ako prilohu alebo ako zeleninové hlavné jedlo.

ZALIVKA :

RECKA

Grécka sucha zalievka Grilovana zelenina



